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Инструкция	

Артелак	Липид	Уно	
	
Внимательно	прочитайте	данную	инструкцию	–	она	содержит	важную	информацию	по	
использованию	продукта.	
	
Уважаемый	покупатель,	
	
Мы	благодарим	за	выбор	продукта	Артелак	Липид	Уно!	Это	идеальный	продукт	для	
обеспечения	надежного	длительного	облегчения	для	сухих	глаз,	вызванных	
хронической	слезной	дисфункции.	Он	разработан	для	обеспечения	поддержки	всех	трех	
слоев	слезной	пленки,	в	том	числе	внешнего	липидного	слоя.	Он	представлен	каплями	с	
высокой	вязкостью,	которые	на	поверхности	глаза	превращаются	в	пленку,	которая	
остается	на	поверхности	глаза	и	удерживает	влагу.	Это	увлажняет	поверхность	глаза,	что	
успокаивает	и	облегчает	симптомы	хронической	слезной	дисфункции,	такие	как	
жжение,	усталость,	ощущение	песка	в	глазах,	размытость	и	или	чрезмерного	
слезотечения.	Представленный	в	контейнерах	одноразового	применения,	Артелак	
Липид	Уно	не	содержит	консервантов,	продукт	эффективен	у	людей	с	повышенным	
испарением	слезы	с	поверхности	глаза	или	в	случае	необходимости	дополнительной	
защиты	слезной	пленки.	
	
• Артелак	Липид	Уно	не	содержит	консервантов	
	

• Артелак	Липид	Уно	поддерживает	все	три	слоя	Вашей	слезной	пленки:	стерильная	вода	‐	
увлажняет,	карбомер	–	помогает	встраивать	влагу	в	поверхность	глаза,	триглицериды	
липидов	‐	поддерживают	липидный	слой	слезной	пленки,	что	удерживает	влагу	
	

• Артелак	Липид	Уно	–	капли	с	высокой	вязкостью,	что	обеспечивает	длительную	защиту	
поверхности	глаза	
	

• Артелак	Липид	Уно	легко	применяется,	хорошо	переносится	и	безопасен	в	применении	
	
Если	у	Вас	есть	какие‐то	вопросы,	проконсультируйтесь	у	Вашего	офтальмолога	(или	
провизора)	или	контактируйте	с	нами.	
	
Наилучшие	пожелания	Вам	и	Вашим	глазам	от	Артелак	Липид	Уно		
	
Область	применения	
	
Артелак	Липид	Уно	применяется	для	интенсивного	и	длительного	увлажнения	поверхности	
глаза		
	
Состав		
	
Артелак	Липид	Уно	содержит	2мг/мл	карбомера,	триглицериды	среднецепочечные	
(липиды),	сорбитол,	динатрия	фосфат	двенадцативодный,	натрия	гидроксид	и	воду	для	
инъекций.	
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Не	содержит	консервантов.	
	
Форма	выпуска	
Артелак®	Липид	Уно	выпускается	в	тюбик‐капельницах	для	одноразового	применения	по	0,6	
мл,	стрип	по	10	тюбик‐капельниц.	По	1,	3,	6,	12	стрипов	вместе	с	инструкцией	по	применению	в	
картонной	пачке.	
	
Свойства	
Артелак	Липид	Уно	подходит	лучше	всего	для	успокоения	и	облегчения	стойких	глазных	
симптомов	из‐за	хронического	дефицита	слезной	жидкости.	
	
Хронический	дефицит	слезной	жидкости	может	быть	вызван	рядом	факторов,	включая	
воспаление	слезной	железы	и	ее	дисфункция,	раздражение	глаза	и	/	или	плохого	качества	
слезы.	Когда	один	или	несколько	из	этих	факторов	воздействует	на	слезу,	развивается	
дисбаланс	слезной	пленки	и	затем	развивается	каскад	неприятных	симптомов,	в	том	числе:	
воспаление	поверхности	глаза,	покраснение,	ощущение	песка	в	глазах,	сухость,	
чувствительность	к	свету,	жжение,	усталость	и	болезненность	глаз	и,	по	иронии	судьбы,	даже	
слезотечение.	Кроме	того,	некоторые	препараты	и	процедуры	(например,	
противозачаточные	таблетки,	антигистаминные	препараты,	бета‐блокаторы,	спазмолитики,	
диуретики,	а	также	операции	по	удалению	катаракты),	некоторые	болезни	и	консерванты	в	
некоторых	глазных	капелях	может	играть	важную	роль	в	развитии	симптома	сухого	глаза	и	
повреждении	роговицы.	
	
Из‐за	сложного	механизма	развития	слезной	дисфункции,	лечение	вызывает	определенные	
сложности;	Однако	Артелак®	Липид	Уно	предназначен	для	восполнения	всех	трех	слоев	
слезной	пленки,	в	том	числе	внешнего	липидного	слоя	для	максимальной	эффективности	и	
длительного	удержания	влаги	на	поверхности	глаза.	Оказывает	успокаивающий	эффект	на	
глаза	и	в	то	же	время	он	блокирует	влагу,	чтобы	обеспечить	долгосрочное	увлажнение.	
	
Как	применять	Артелак®	Липид	Уно		
Для	лечения	синдрома	сухого	глаза	требуется	индивидуальный	подбор	режима,	исходя	из	
степени	тяжести	и	выраженности	имеющихся	симптомов.	Рекомендуется	закапывать	
Артелак®	Липид	Уно	в	конъюнктивальный	мешок	каждого	глаза	по	1	капле	3‐5	раз	в	день	или	
чаще.	
	
Перед	применением	Артелак	Липид	Уно	рекомендуется	вымыть	руки.	Иллюстрации	
демонстрируют	как	правильно	и	безопасно	применять	продукт.	
1. Отделить	тюбик‐капельницу	для	одноразового	применения,	удерживая	ее	за	отметку.	
	

	
2. Удерживая	тюбик‐капельницу	за	этикетку,	перевернуть	капельницу	носиком	вниз		и	

аккуратно	встряхните,	чтобы	гель	переместился	в	нижнюю	часть	тюбика.	
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3. Открутить	наконечник	тюбик‐капельницы.	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
4. Слегка	запрокинуть	голову	назад,	оттянуть	нижнее	веко	вниз	пальцем	свободной	
руки.	Удерживая	тюбик‐капельницу	как	можно	более	вертикально,	наконечником	вниз,	в	
направлении	глаза,	осторожно	выдавить	одну	каплю.	

	
После	этого	закрыть	глаз,	поводить	из	стороны	в	сторону	и	несколько	раз	моргнуть,	чтобы	
капли	равномерно	распределились	по	поверхности	глаза.	
	
Противопоказания	
Не	применять	продукт,	если	имеется	гиперчувствительность	к	компонентам	продукта.	
	
Специальные	указания	
В	случае	развития	реакций	гиперчувствительности	(раздражение	или	неперносимость)	
необходимо	прекратить	использование	Артелак	Липид	Уно.	
	
В	случае	усиления	ощущения	дискомфорта	при	применении	продукта,	следует	прекратить	
использование	продукта	и	обратиться	к	офтальмологу.	
	
Информация	для	пациентов	с	повреждением	роговицы:	в	очень	редких	случаях	развивается	
депонирование	кальция	фосфата	в	роговице	при	использовании	фосфат‐содержащих	
офтальмологических	продуктов.	
	
Избегайте	контакта	наконечника	тюбик‐капельницы	с	глазами	или	его	касания	пальцами,	
чтобы	не	допустить	возможного	попадания	загрязнений	в	раствор.	
	
В	случае	совместного	применения	с	офтальмологическими	препаратами	рекомендуется	
соблюдать	паузу	не	менее	15	минут	между	закапыванием	раствора	Артелак®	Липид	Уно	и	
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применением	иных	глазных	капель.	
	
Контактные	линзы	должны	быть	удалены	с	поверхности	глаза	перед	применением	Артелак	
Липид	Уно.	Повторно	их	можно	одеть	не	менее,	чем	через	15	минут	после	применения	
Артелак®	Липид	Уно.	
	
Если	после	применения	Артелак®	Липид	Уно	развивается	затуманивание	зрения,	следует	
избегать	управления	автотранспортом	или	работы	на	механизмах	до	устранения	данных	
симптомов.	
	
Не	использовать	продукт	после	истечения	срока	годности.			
Проверяйте	целостность	шприц‐капельницы	перед	применением.	В	случае	повреждения	
шприц‐тюбик	не	использовать!	
	
Свойства	
Состав	продукта	разработан	так,	чтобы	способствовать	сохранению	всех	трех	слоев	слезной	
пленки,	в	том	числе	самого	наружного	липидного	слоя:	стерильная	вода	используется	для	
увлажнения,	карбомер	удерживает	влагу	на	поверхности	глаза,	а	липиды	триглицеридов	
защищают	липидный	слой	слезной	пленки,	который	создает	оболочку	для	удержания	влаги.	
Гель	оказывает	успокаивающее	и	смягчающее	действие	на	глаз,	и	одновременно	препятствует	
испарению	влаги,	способствуя	длительному	облегчению	симптомов	у	лиц	с	подозрением	на	
синдром	сухого	глаза,	связанный	с	повышенным	испарением,	а	также	для	людей,	которым	
нужна	сверхсильная	защита.	
	
Хранение	
	
При	температуре	не	выше	25	°C	в	защищенном	от	света	месте	(например,	в	
оригинальной	картонной	упаковке).	
	
Расшифровка	символов	
Символ	 Смысл

	
	
	

Однократное	применение	

	
	
	
	

Стерилизация	с	использованием	
технологии	асептического	
производстваtechniques	

	
	
	
	

Температурные	пределы	

	
	

Не	использовать	поврежденные	
упаковки	
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В	защищенном	от	света	месте	

	

Прочитайте	инструкцию	по	
применению	

	
	
	

Срок	годности	

LOT	
	
	

Серия	

	
	
	
	

Производитель

	
	
	
Др.	Герхард	Манн	хим.фарм.	фабрика	ГмбХ	
Брюнсбюттелер	Дамм	165‐173,	Д‐13581	Берлин	
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